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OFFICE DE TOURISME
COEUR DE CHARTREUSE



NOS OFFICES DE TOURISME

@ Bureau de Saint Pierre de Chartreuse

47 Place de la Mairie 38380 Saint Pierre de Chartreuse
+33(0)4 76 88 62 08

&0 Q

Du lundiau samedi: de Sha 12h et de 13h30 a 17h30
Dimanche : de 9ha 12h30

$ Bureau de Saint Pierre d'Entremont
15 Place de I'Eglise 38380 Saint Pierre d'Entremont
+33 (0)4 79 65 81 90

SsCenan

Du lundi au samedi:de9h a 12h et de 14h a 18h
Dimanche : de 9h a 12h30

@ Bureau de Saint Laurent du Pont
Place de la Mairie 38380 Saint Laurent du Pont
+33(0)4 76 06 22 55

EC p
Du mardi au samedi: de 9h a 12h30
Mercredi: de 9ha 12h30 et de 13h30a 17h

$ Bureau de Les Echelles
Place de la Corderie, Rivier'Alp 73360 Les Echelles
+33(0)4 79 36 56 24

SECEA8ARM

Du mardi au samedi:de9ha12h

BOUTIQUE DESTINATION CHARTREUSE
En ligne ou dans les bureaux de I'Office de Tourisme

Découvrez une sélection variée dans
notre boutique : produits du terroir,
décorations & leffigie du massif,

librairie pour petits et grands, textile,

équipements pour la randonnée...
Emportez avec vous un petit souvenir
du massif de la Chartreuse.

laboutique.destinationchartreuse.fr

JOURS DE MARCHE

SOUVENIRS

VENDREDI MATIN

VENDREDI 17H>20H30

DIMANCHE MATIN

DIMANCHE MATIN

LES ECHELLES

MARDI MATIN PLACE DE LA CORDERIE

MERCREDI 16H>19H ST LAURENT DU PONT Merche

DEVANT LES HALLES DE CHARTREUSE

ST LAURENT DU PONT

JEUDI MATIN PLACE DU MARCHE

MIRIBEL LES ECHELLES
CENTRE DU VILLAGE

ENTRE DEUX GUIERS
SOUS LA HALLE

ST PIERRE D'ENTREMONT

SAMEDI MATIN PLACE CROIX MOLLARD

ST PIERRE DE CHARTREUSE
PLAN DE VILLE

SAINT THIBAUD DE COUZ*
PARKING DE L'ECOLE

* Le 2e dimanche de chaque mois

Musée de la Grande Chartreuse
La correrie - Saint Pierre de Chartreuse

musee-grande-chartreuse.fr - 04 76 88 60 45
Mardi et mercredi de 14h a 17h30

Musée Arcabas

Eglise de Saint Hugues - Saint Pierre de Chartreuse
musees.isere.fr - 04 76 88 65 01

Tous les jours saufle mardide 10h a 13h et de 14h a 18h

Entrée gratuite

Musée de l'ours des cavernes

Epernay - Entremont-le-Vieux
musee-ours-cavernes.com - 04 79 26 29 87

Du lundi au samedide 14h a 18h

Dimanche (vacances scolaires Zone A) de 14h a 18h

Espace muséal coopérative Ici en Charireuse
Epernay - Entremont-le-Vieux

ici-en-chartreuse.fr - 0479 65 89 85

Visite libre tous les matins sauf lundi et mercredi

Gratuit ou 2€ par personne avec dégustation

Visite commentée et dégustation tous les mercredis
matin 3,50€ (Voir dans les pages agenda)


tel:+33476886045

r

S AGENDA

-

Du 10/02/24 au 10/03/24

SAMEDI 10 FEVRIER

Entre-deux-Guiers

Visite de I'atelier Un Nuage de Sucre

@ 15h-16h30 Sur réservation, billetterie a I'Office de Tourisme
ou en ligne. ¢ 57 Place Centrale

® Tarif unique : 5€

Découvrez les secrets de fabrication de la biscuiterie Un Nuage
de Sucre, lors d'une visite de 'atelier avec dégustation.

Q3 06 63 09 47 49
www.unnuagedesucre.fr/

Les Echelles

REPIT (Répit-Enfants-Parents-Itinérant-Tous les
mois)

® 9h-11h ¢ Bibliotheque, 1 rue Jean-Jacques Rousseau

En acceés libre.

Une matinée de répit pour les enfants a besoins spécifiques
ou en situation de handicap et leurs parents. Pour les enfants,
atelier motricité et jeux et pour les parents temps d'échange.

07 84 34 8590
https://coeurdechartreuse.fr/

Opération boudin a la chaudiére
@ 10h-17h Réservation possible par téléphone ¢ Salle des
fétes

L'Amicale des sapeurs-pompiers des Echelles vous propose
une vente a emporter de boudin a la chaudiére et sa fricassée.
Sur place : dégustation et buvette.

Q3 06 66 89 37 50

Atelier "Découverte du cyanotype"

@ 15h-17h Sur réservation. ¥ Maison Prataz, 50 rue
Jean-Jacques Rousseau
® Tarif unique : 40 € - Non-adhérent : 45 euros

Découvrez le procédé du cyanotype, I'une des plus anciennes
techniques de tirage photographique, en compagnie de Célia
Freyburger, photographe a I'Atelier de I'Oubli Temps. Tres
simple a pratiquer, cet atelier s'adresse a toute la famille.

Q3 06623514 88

Saint-Christophe-sur-Guiers

Les samedis artistiques : dessin et collage
@ 9h30 Sur réservation ¥ Auberge La Ruche & Giter

® Enfant: 20€ & A partir de 6 ans

Cet hiver, la Ruche donne carte blanche a des artistes et
artisans locaux pour proposer des ateliers d'échange et de
découverte de leurs pratiques.

Ce samedi c'est atelier dessin et collage pour enfants avec
Cécile Combaz.

& 04 76 06 38 21 - 06 21 18 32 68
www.la-ruche-a-giter.fr

Saint-Joseph-de-Riviére

Théatre : Ma femme est folle
@ 20h-22h30 ¥ Salle des fétes, Place de la Mairie

® Tarif unique : 8 € - Billetterie sur place

Un bel italien professeur de culture physique passant par la.
Catherine se sentant délaissée et préférant les muscles a la
matiére grise de son mari, s'en alla chercher le bonheur qu'elle
n'avait pas aupres de lui.

Comédie en 2 actes de Jean Barbier.

Q3 04 76 55 21 69

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier d'écriture et de relaxation sonore

@ 10n30-11h30 Sur réservation. ¥ I'Echo Bouillon, 1 av des
anciens combatants de I'’AFN

® Participation libre. & A partir de 15 ans

Plongez-vous dans une séance d'écriture et relaxation sonore

avec bol tibétain et carillon koshi. La séance sera animée par
Béatrice et aura pour theme, le corps.

Q3 06 71 30 89 27

Atelier de fabrication de cosmétiques naturels :
spécial rentrée saine

@ 14h30-16h30 Sur réservation. ¥ 5 rue du Guiers

® Tarif unique : 25€ & A partir de 8 ans

Invitation a une rentré zéro déchet naturelle et pour le respect
de I'environnement et de votre budget. Plumes de vie propose
aux participants d’apprendre a fabriquer votre shampoing
solide, votre pain de savon et votre apres shampoing.

% 061057 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie



https://www.unnuagedesucre.fr/
https://coeurdechartreuse.fr/
http://www.la-ruche-a-giter.fr
https://www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

AGENDA
MENSUEL

Saint-Pierre-d'Entremont

Atelier aquarelle
@ 15h-18h Sur réservation ¥ Maison Hermesende

® Tarif unique : 35€ & A partir de 7 ans

Cette découverte de I'aquarelle est un moment de détente et
aucune compétence en dessin ou peinture est nécessaire pour
participer. Tout le matériel est fourni pour cette exploration
créative.

& 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Journée Caraibes a la patinoire
@ 11h-21h @ Plan de Ville/ 42 rue Léon Auscher

® Tarif unique : 6 € Duo enfant + accompagnateur
Pour cette journée Caraibes a la patinoire, ambiance zouk et
reggae !

Q% 07 56 83 89 68

Le premier week-end des vacances a la patinoire
@ 11h-21h Nocturne & partir de 18h. ¥ Patinoire en Chartreuse

® Tarif unique : 6 € Duo enfant + accompagnateur

Les vacances d'hiver commencent ce week-end alors venez
nous rejoindre a la patinoire pour bien débuter votre séjour !
L'accés a la patinoire sera offert le samedi a partir de 18h.

Q3 07 56 83 89 68

DIMANCHE 11 FEVRIER

Entremont-le-Vieux

Stage photo : la montagne en hiver
@ 13h-18h ¥ Le Désert d'Entremont

® Tarif unique : 85 € - Le prix comprend : I'encadrement
photo par un photographe professionnel et accompagnateur
en montagne. Le prix ne comprend pas : votre matériel de
randonnée, batons de marche, raquettes. Prét de raquettes
possible sur demande.

Un stage photo en Chartreuse pour photographier la neige en
montagne. Nous nous déplacerons en véhicule sur des sites
facilement accessibles, et marcherons un peu en raquettes
pour sortir des chemins battus et aller découvrir des coins
pleins de charme !

& 0682 91 86 38
www.loic-perron-photo.fr/voyages-stages/stage-photo-pho
tographier-lhiver-en-montagne/

Agenda en Coeur de Chartreuse

Les Echelles

Atelier "Modeéle vivant"

@ 10h-12h Sur réservation. ¥ Maison Prataz, 50 rue
Jean-Jacques Rousseau

® Adulte : 10€ - Non-adhérent : 15 euros la séance

Le dessin d'anatomie est pour le peintre I'équivalent des
gammes du musicien : un entrainement exigeant et efficace.
Nous aurons un modéle par séance, homme ou femme, pour
des pauses longues et des croquis rapides.

Q3 06623514 88

Opération boudin a la chaudiére

@ 10h-14h Réservation possible par téléphone ¢ Salle des
fétes

L'Amicale des sapeurs-pompiers des Echelles vous propose
une vente a emporter de boudin a la chaudiére et sa fricassée.
Sur place : dégustation et buvette.

Q3 06 66 89 37 50

Saint-Laurent-du-Pont

Cinéma avant premiére : Le royaume des abysses
® 14h30 @ Cinéma Le Cartus

® Plein tarif : 6.5€ - Tarif réduit : 6 € Enfant:4€

Shenxiu, 10 ans, est engloutie lors d’une croisiére, plongeant
dans un monde abyssal. Avec le Restaurant des abysses, ils
affrontent le Fantéme Rouge, révélant épreuves et secrets.
L’aventure sous-marine débute.

Durée : 1h52.

Q3 04 76 5522 98

Cirq'conférence sur le climat
@ 16h ¢ Salle du Revol

® Participation libre.

Arts du cirque, théatre et musique rythmeront cette
cirg'conférence proposée par la Compagnie des jeunes
circassiens de Chartreuse.

3 0675911595

Cinéma avant premiére : Maison de retraite 2
@ 17h ¢ Cinéma Le Cartus

® Plein tarif : 6.5 € - Tarif réduit : 6€ Enfant: 4 €

Lorsque le foyer Lino Vartan ferme, Milann et les résidents se
rendent dans une maison de retraite pour I'été. Le paradis vire
a l'enfer avec des conflits entre jeunes et seniors.

Durée : 1h42.

Q3 04 76 5522 98



https://fleursdevie.addock.co/
https://www.loic-perron-photo.fr/voyages-stages/stage-photo-photographier-lhiver-en-montagne/
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AGENDA
MENSUEL

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes
@ 11h-12h 9 Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8€ - Gratuit pour les moins de 12 ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
l'artiste Arcabas : une premiére période marquée par I'austérité,
une seconde plus abstraite et enfin un foisonnement de
couleurs avec la Prédelle.

Réservation conseillée.

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Le premier week-end des vacances a la patinoire
® 11h-17h @ Patinoire en Chartreuse

® Tarif unique : 6 € Duo enfant + accompagnateur

Les vacances d'hiver commencent ce week-end alors venez
nous rejoindre a la patinoire pour bien débuter votre séjour !
L'acces a la patinoire sera offert le samedi a partir de 18h.

Q% 07 56 83 89 68

Concert piano
@ 18n30-19h30 ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Gratuit.

Par Alexandre Guhéry, pianiste et accompagnateur en
montagne. Une parenthése enchantée a la nuit tombée, tout
en résonances, avec les ceuvres d’Arcabas, a travers les
épogques et les styles, mais aussi dans I'acoustique bien
particuliére de I'église...

Réservation recommandée

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

LUNDI 12 FEVRIER

Entremont-le-Vieux

Ski-hok, ski-raquette : cours et petite randonnée
nordique

@ 13h30-16h30 Sur réservation et sous réserve de conditions
d'enneigement. ¥ Espace nordique des Entremonts

® Tarif unique : 30 € - Location de matériel en plus : 15
euros/personne.

Découverte nature et ludique de la Chartreuse. Vous cheminez
a petit pas glissés entre vallons et foréts et apprenez a
descendre en télémark. Elégante et douce, cette pratique est
aussi adaptée aux non-skieurs.

&3 06 76 91 98 45
www.francoisruby.com

Agenda en Coeur de Chartreuse

Visite de I'atelier Peter Pan Bois
@ 17h Sur réservation en ligne ou & I'Office de Tourisme.
@ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.
Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

&3 0479658190
https://peterpanbois.com/

Saint-Laurent-du-Pont

Le matin on tricote !

@ 9h-11h § I'Echo Bouillon, 1 av des anciens combattants
de ’AFN

® Participation libre. & A partir de 15 ans

Retrouvez ce projet que vous avez mis de cété et
rejoignez-nous pour quelques heures de tricot/crochet autour
d'un café et de belles rencontres.

Q3 06 72 96 86 07

Repair café : jeter ? Pas question !
@ 15h-17h30 ¥ Centre Social des Pays du Guiers

® Gratuit.

Rejoignez-nous pour réparer ensemble ! Outils et matériels
sont disponibles pour tout ce qui est imaginable ! Les bénévoles
réparateurs sont aussi les bienvenus (électriciens, couturiéres
etc.) Vous repartirez toujours avec votre objet, réparé ou non.

& 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-d'Entremont

Pot de bienvenue
@ 10h-12h ¢ Office de Tourisme, 15 place de I'église

® Gratuit.

Venez passer un moment convivial ou toute notre équipe sera
heureuse de vous accueillir autour d'une dégustation de
produits du terroir et de boissons locales. Profitez de cette
occasion pour vous inscrire aux activités pour les vacances.

Q3 04 79 65 81 90

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Pot de bienvenue
@ 16h-17h30 ¥ Office de Tourisme, 47 place de la Mairie

® Accés libre.

Venez passer un moment convivial ot toute I'équipe sera
heureuse de vous accueillir autour d'une dégustation de
produits locaux.

Q3 04 76 88 62 08
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/



https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
http://www.francoisruby.com
https://peterpanbois.com/
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
https://www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/

AGENDA
MENSUEL

Charmant Som Gym propose : Yoga
Vinyasa-Stretching
@ 19h-20h ¢ Salle hors sac

® Adulte : 14 € - Pour participer en tant que non adhérent
merci d'apporter votre responsabilité civile avec I'option activité
sportive.

Des postures de yoga Vinyasa pour un meilleur stretching et
une amélioration de la mobilité articulaire. Un gain de souplesse
et d'élasticité musculaire tout en luttant contre les mauvaises
postures.

&} 06181414 95

MARDI 13 FEVRIER

Entremont-le-Vieux

Visite de I'atelier Peter Pan Bois
® 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.
¢ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.
Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479 658190
https://peterpanbois.com/

Miribel-les-Echelles

Carnaval des enfants
@ 15h45-16h30 Défilé des enfants 15h45 Godter 16h30
¢ Salle de la Priola, le Bourg

®© Acces libre.
Venez déquisés pour participer au traditionnel carnaval des
enfants organisé par le comité des fétes de Miribel les Echelles.

Q& 04 76 55 42 15

Saint-Pierre-d'Entremont

Atelier aquarelle
@ 15h-18h Sur réservation ¥ Maison Hermesende

@ Tarif unique: 35€ & A partir de 7 ans

Cette découverte de I'aquarelle est un moment de détente et
aucune compétence en dessin ou peinture est nécessaire pour
participer. Tout le matériel est fourni pour cette exploration
créative.

& 06 83 36 55 67

https://fleursdevie.addock.co/

Agenda en Coeur de Chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Cours de détente
et d'entretien

@ 9h-10n © Salle hors sac

® Adulte : 14 € - Pour participer en tant que non adhérent
merci d'apporter votre responsabilité civile avec I'option activité
sportive.

Exercices physiques doux destinés a assouplir et renforcer
I'ensemble des muscles du corps.

3 061814 14 95

Mardi gras a la patinoire
@ 11h-18h ¥ Patinoire en Chartreuse

® Gratuit pour les personnes déguisées.
Pour cette journée de Carnaval, I'entrée a la patinoire sera
offerte aux personnes déguisées !

Q% 07 56 83 89 68

Atelier d'enluminure

@ 15h-16h30 Sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse
® Adulte : 12€ -Enfant:5€ & A partir de 7 ans

Venez-vous plonger dans I'univers des moines copistes du
Moyen Age. Vous découvrirez I’histoire du travail des livres et
en particulier les décorations des ouvrages. Vous apprendrez
a réaliser une lettrine a la gouache, que vous garderez en
souvenir!

@ 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Charmant Som Gym propose : Rythme et forme
@ 19h-20h @ Salle hors sac

® Adulte : 14 € - Pour participer en tant que non adhérent
merci d'apporter votre responsabilité civile avec I'option activité
sportive.

Rythme et forme, un travail d'endurance et de renforcement
musculaire avec notion de placement et de respiration.

3 061814 14 95

Nocturne de ski alpin - Saint Hugues / Egaux

@ 19nh-21h Si I'enneigement le permet ¥ Station des Egaux,
St Hugues

® Tarif unique : 5€ - Gratuit pour les détenteurs de forfait.
L'équipe des Egaux vous propose de skier sur pistes éclairées,
damées, sous les étoiles...

&3 04 76 88 60 78
www.sainthugueslesegaux.com



https://peterpanbois.com/
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AGENDA
MENSUEL

MERCREDI 14 FEVRIER

Entre-deux-Guiers

Atelier cuisine adulte : inspiration indienne
® 18h30 Sur réservation au 09 84 12 88 23 ou par sms au 07
68 30 88 03 ¥ Restaurant Papilles et Papote

® Tarif unique : 45 €

Geneviéve est heureuse de vous ouvrir sa cuisine pour passer
un moment d'échanges et de cuisine autour de plats aux
saveurs indiennes. Partagez ensuite ce repas accompagné d'un
vin choisi par nos soins.

& 0984 12 88 23
http://papillesetpapote.fr/

Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitiére Ici
en Chartreuse @

@ 9h-10h - 10h-11h Billetterie en ligne ou a I'Office de
Tourisme ¥ Epernay

® Tarif unique : 3.5€

Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de
fabrication traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire
du fromager gréce a la salle surplombant I'atelier, puis...
dégustez !

Q3 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Visite libre de la ferme des Belines
@ 10h-12h - 14h-17h Pas de réservation nécessaire ¥ Le
Désert d'Entremont

® Participation libre.

Partez a la découverte de la ferme, la vie des moutons et la
fabrication de la laine grace aux panneaux explicatifs. Nadége
vous accueillera a cette occasion dans sa boutique sur place.

Q3 06 60 76 66 76

Visite de I'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.
¢ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479 6581 90
https://peterpanbois.com/

Fondue de Chartreuse en igloo !
@ 17h30-21h30 Sur réservation. Autres dates sur demande.
¢ Le Désert d'Entremont

® Adulte : 55€ - Enfant : 30€ - de 12 ans - Le tarif comprend
: - le prét de matériel (raquettes, batons, lampes frontales) -

Agenda en Coeur de Chartreuse

I'apéritif, la fondue, les boissons - I'encadrement par un
accompagnateur en montagne diplémé

Partez au moment du coucher du soleil pour une magnifique
balade en raquettes dans une forét enneigée. Aprés une petite
heure de marche, vous rejoignez I'igloo. Apres I'effort, le
réconfort | le moment est venu de déguster un délicieux repas
savoyard !

& 06858512 44
https://acaenlaforme.fr/product/fondue-en-igloo/

Saint-Christophe-sur-Guiers

Ateliers créatifs spécial carnaval
@ 14h-16h @ Ancienne école du bourg

®© Acces libre.

Venez confectionner des accessoires de carnaval pour notre
défilé déguisé du dimanche 10 mars. Ces ateliers sont ouverts
a tous dans une ambiance conviviale et sympathique, nous
vous attendons nombreux !

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier de fabrication de cosmétiques naturels :
spécial femmes
@ 15h30-17h Sur réservation. ¥ 5 rue du Guiers

® Tarif unique : 25 €

Invitation a prendre soin de soi de fagon naturelle et
respectueuse pour I'environnement. Plumes de vie vous
propose d’apprendre a fabriquer votre créme visage, une huile
de massage anti-régles douloureuses et une cire d'épilation.

& 06 105720 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Saint Valentin a la patinoire
® 11h-18h ¥ Patinoire en Chartreuse

® Gratuit pour les couples.
Pour cette journée, I'entrée a la patinoire est offerte pour les
couples. Ambiance romantique !

Q3 07 56 83 89 68

Atelier Masques en feutrine
® 15h-16h30 ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8 € S A partir de 7 ans

En vous inspirant du tableau d’’Arcabas « Le bal masqué »
venez créer votre masque en feutrine, toile de jute et plumes.
Réservation recommandée

@ 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
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AGENDA
MENSUEL

Visite guidée du Musée de la Grande Chartreuse
@ 15h-16h30 sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse

® Adulte : 12€ - Enfant: 5€

Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez découvrir
la vie des chartreux et leur histoire accompagné de nos guides
qui répondront a toutes les questions que vous pouvez vous
poser sur les chartreux.

& 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

JEUDI 15 FEVRIER

Entremont-le-Vieux

Visite de l'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.

¢ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479 658190
https://peterpanbois.com/

Visite privilege : les caves de la coopérative
laitiere &

@ 17h30 Billetterie en ligne ou a I'Office de Tourisme
¥ Epernay

® Adulte : 8.5€ - Enfant: 5.5€

Partez a la découverte des caves d’affinage de la Coopérative,
nous vous ferons découvrir le savoir faire de nos fromagers et
cavistes puis dégustation de la gamme de formages Ici en
Chartreuse.

Q3 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Saint-Pierre-d'Entremont

Rando'Piano hivernale
@ 15h-19h Sur réservation

® Adulte : 30 € - Enfant : 20 € enfants de 8 2 12 ans

Balade en raquette ou a pied suivie d'un concert de piano dans
un chalet, a la tombée du jour ! Une expérience magique,
intimiste et poétique...

& 06 810664 14

https://oreilledulynx.fr/rando-piano.html

Agenda en Coeur de Chartreuse

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
@ 16h Sur réservation

® Tarif unique : 25 € par personne - Location des raquettes
a rajouter, si nécessaire

Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des
produits locaux, sur un sommet de Chartreuse, a la lueur du
soleil couchant, a pied ou en raquette. A I'occasion nous nous
imprégnerons de ce riche patrimoine naturel de Chartreuse.

& 0677 05 55 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

Ski nocturne au Cucheron

@ 18h-20h Si I'enneigement le permet ¥ Station le Planolet
® Tarif unique : 5.5€ - Gratuit pour les détenteurs du forfait
saison

Rejoignez-nous pour une session de ski nocturne sur la piste
éclairée du Cucheron, située au pied du Grand Som. Profitez

d'une ambiance unique sous les étoiles, avec possibilité de
restauration légere et d'une buvette sur place.

& 04 56 62 98 02
https://ski-alpin-chartreuse.com/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes
@ 11h-12h ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12 ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
l'artiste Arcabas : une premiére période marquée par I'austérité,
une seconde plus abstraite et enfin un foisonnement de
couleurs avec la Prédelle.

Réservation conseillée.

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Bal folk des 4 jeudis
@ 19h-21h @ Salle hors sac

® Acces libre. Buvette et petite restauration sur place.

Venez partager un moment de convivialité et de bonne humeur
avec Musifolk. Bal et initiation tout public.

Musique live avec Sacabal, Gypse, BordAirline, EscapadeFolk.
www.musifolk.fr/

Sarcenas
ACADEMY BIATHLON

@ Définition d'un jour selon la constitution d'un groupe de
plus de 3 personnes. ¢ Ecole de Porte

S Apartirde 17 ans

Vous cherchez un groupe pour progresser physiquement et
techniquement en biathlon ? Rejoignez nous afin d'évoluer
dans une ambiance conviviale et professionnelle. Nous ferons
de vous de vrais biathlétes.

Inscriptions possibles par mail a info@ecoledeporte.com ou au
téléphone au 06 95 69 50 08

&3 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com
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AGENDA
MENSUEL

Guinguettes & Nocturnes de Ski de Fond

@ 19h-22h ¥ Salle du Domaine de Rozan

Lors des Nocturnes du Domaine Nordique de Chamechaude,
venez vous ravitailler et passer un moment convivial.

3 06 45 02 19 31
https://domainederozan.com/

Les Nocturnes du Col de Porte

@ 21h ¢ le Col de Porte

La station Domaine nordique de Chamechaude vous propose
de skier tous les jeudis jusqu'a 21h lors des Nocturnes du Col
de Porte. La lampe frontale est fortement recommandée.

Q& 04 76 50 01 26
www.domainedechamechaude.fr/

VENDREDI 16 FEVRIER

Entremont-le-Vieux

Visite de I'atelier Peter Pan Bois
@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.
@ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.
Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

&3 0479658190
https://peterpanbois.com/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Séance collective de Marche Nordique
@ 9h30-11h30 Réservation obligatoire la veille avant 18h
¥ Saint Pierre de Chartreuse

® Adulte : 16 €

Peggy, instructrice MN diplémée, vous propose une séance
de marche nordique pour vous remettre en forme et prendre
I'air en méme temps. Travail technique, renforcement
musculaire puis étirements pour cléturer la séance.

Q3 0630305075

Soirée Goulasch a la patinoire
@ 18h-21h ¢ Patinoire en Chartreuse

® Tarif unique : 6 € Duo enfant + accompagnateur

Pour cette soirée, il vous est proposé de partager un goulasch
ensemble, dans une ambiance Carpates !

Q3 07 56 83 89 68

Agenda en Coeur de Chartreuse

SAMEDI 17 FEVRIER

Entre-deux-Guiers

Visite de I'atelier Un Nuage de Sucre
@ 15h-16h30 Sur réservation, billetterie a I'Office de Tourisme
ou en ligne. ¢ 57 Place Centrale

® Tarif unique : 5€

Découvrez les secrets de fabrication de la biscuiterie Un Nuage
de Sucre, lors d'une visite de I'atelier avec dégustation.

@ 06 63 09 47 49
www.unnuagedesucre.fr/

Entremont-le-Vieux

Création a I'Atelier - partage, initiation et
production autour du bois
@ 9h-17h Sur réservation ¥ Atelier Peter Pan Bois

® Adulte : 150 €

Accompagnés dans |'utilisation des outils et des machines,
vous créez en sécurité vos objets en bois. Chacun va créer
deux objets sur la journée : une cuillere et une écuelle.

& 0650 4130 77
https://peterpanbois.com/

Kermesse scandinave
@ 13h ¢ Espace nordique des Entremonts - secteur Cluse

® Participation libre.

Le Ski Nordique Chartreuse organise sa kermesse scandinave :
ski aux pieds participe a un max d'ateliers et gagne ton goditer!
Au menu : péche a la ligne, esk'im, slalom, chamboul'tout, le
grand sot... Ouvert a tous de 7 a 77 ans.

Q3 06 75 13 24 66

Ski-hok, ski-raquette : cours et petite randonnée
nordique

@ 13h30-16h30 Sur réservation et sous réserve de conditions
d'enneigement. % Espace nordique des Entremonts

® Tarif unique : 30 € - Location de matériel en plus : 15
euros/personne.

Découverte nature et ludique de la Chartreuse. Vous cheminez
a petit pas glissés entre vallons et foréts et apprenez a
descendre en télémark. Elégante et douce, cette pratique est
aussi adaptée aux non-skieurs.

Q3 06 76 91 98 45
www.francoisruby.com
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Portes ouvertes a la bibliotheque
® 14h-19h ¢ Epernay

® Gratuit.

Venez (re)découvrir la bibliothéque et participez a des
mini-ateliers : jeux de société, cuisine, tricot, écriture... Vers
16h un godter est proposé et il sera suivi de contes musicaux
a 17h30 pour les enfants de 3 a 12 ans et leurs
accompagnateurs.

Concert de Cover Taxi
@ 20h Réservation conseillée ¥ Auberge Du Praz

® Participation libre. Concert au chapeau.

Venez vous ambiancer avec le groupe Cover Taxi pour chanter
et danser sur des reprises pop/rock. Un moment a ne pas
manquer ! Pompon raméne son brasero !

& 066102 49 58
www.aubergedupraz.com

Saint-Christophe-sur-Guiers

Les samedis artistiques : création de papier
végétal

@ 9h Sur réservation ¥ Auberge La Ruche & Giter

® Participation libre.

Cet hiver, la Ruche donne carte blanche a des artistes et
artisans locaux pour proposer des ateliers d'échange et de
découverte de leurs pratiques.

Ce samedi c'est atelier création de papier végétal avec Chloé
Lhoir.

&3 04 76 06 38 21 - 06 21 18 32 68
www.la-ruche-a-giter.fr

Cluédo géant
@ 18h Sur réservation ¥ Auberge La Ruche a Giter

@© Adulte: 35¢€ - Enfant: (-11ans): 20€ 2 A partir de 8 ans
Un meurtre, 6 suspects et des équipes d'enquéteurs qui
parcourent la forét pour résoudre I'énigme. Au retour, un repas
chaud et le dénouement !

& 04 76 06 38 21

www.la-ruche-a-giter.fr

Saint-Pierre-d'Entremont

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
@ 16h Sur réservation

® Tarif unique : 25 € par personne - Location des raquettes
a rajouter, si nécessaire

Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des
produits locaux, sur un sommet de Chartreuse, a la lueur du

soleil couchant, a pied ou en raquette. A I'occasion nous nous
imprégnerons de ce riche patrimoine naturel de Chartreuse.

& 0677 05 55 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

Agenda en Coeur de Chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Stage photos : coucher de soleil au sommet
@ sur réservation.

® Tarif unique : 85 € Participants : min. 2 — max. 5 - 400 m de
dénivelée. Le prix comprend : I'encadrement photo par un
photographe professionnel, I'encadrement en raquettes par
un accompagnateur en montagne. Le prix ne comprend pas :
votre matériel de randonnée, raquettes et batons (possibilité
de location sur demande), votre pique-nique du soir.

Une vraie rando-photo ! Montée tranquille en raquettes pour
une séance photo panoramique au sommet : coucher de soleil,
heure bleue et découvrez un des plus beaux panoramas avec
vue sur les sommets emblématiques de Chartreuse et le mont
blanc.

CONSEILS ET SUGGESTIONS

Offrez un stage photo journée ou demi-journée : je vous envoie
un bon cadeau, la personne choisit un stage au choix sur mon
programme

Inscription et renseignements sur :
http://www.loic-perron-photo.fr/

& 0682918638
www.loic-perron-photo.fr

DIMANCHE 18 FEVRIER

La Bauche

Spectacle : Le complot des jouets
@ 15h Q Salle de Maistre

® Entrée libre.

Les enfants de Chartreuse vous présentent leur spectacle de
fin d'année.

Une piéce de théatre intitulée "Le complot des jouets". Elle est
jouée par une vingtaine de jeunes acteurs de 8 a 18 ans habitant
notre territoire.

Q3 0479366517

Les Echelles

Atelier "Empreintes et monotype"

@ 10h-17h Sur réservation. ¥ Maison Prataz, 50 rue
Jean-Jacques Rousseau

® Adulte : 80 € - Cotisation de 15 euros (individuel) ou 20
euros (famille) a I'association obligatoire. 2 A partir de 14 ans

Nous utiliserons les encres comme de la peinture et ferons
avec la presse des empreintes de divers matériaux (végétaux,
carton découpé, papier froisse, ...) pour obtenir des images
imprimées uniques. Une exploration graphique et colorée
enthousiasmante.

Q3 06 623514 88
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Miribel-les-Echelles

Concours de belote

@ 14h @ Salle de la Priola

Doublette 20 euros, un lot par joueur.

Participez au concours organisé par le comité des fétes de
Miribel. Tombola, buffet et buvette sur place.

QX 04765542 15

Saint-Pierre-d'Entremont

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
@ 16h Sur réservation

® Tarif unique : 25 € par personne - Location des raquettes
a rajouter, si nécessaire

Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des
produits locaux, sur un sommet de Chartreuse, a la lueur du

soleil couchant, a pied ou en raquette. A I'occasion nous nous
imprégnerons de ce riche patrimoine naturel de Chartreuse.

0677 0555 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes
@ 11h-12h ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12 ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
l'artiste Arcabas : une premiére période marquée par I'austérité,
une seconde plus abstraite et enfin un foisonnement de
couleurs avec la Prédelle.

Réservation conseillée.

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

LUNDI 19 FEVRIER

Entremont-le-Vieux

Ski-hok, ski-raquette : cours et petite randonnée
nordique

@ 13h30-16h30 Sur réservation et sous réserve de conditions
d'enneigement. % Espace nordique des Entremonts

® Tarif unique : 30 € - Location de matériel en plus : 15
euros/personne.

Découverte nature et ludique de la Chartreuse. Vous cheminez
a petit pas glissés entre vallons et foréts et apprenez a
descendre en télémark. Elégante et douce, cette pratique est
aussi adaptée aux non-skieurs.

& 0676 91 98 45
www.francoisruby.com

Agenda en Coeur de Chartreuse

Visite de I'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou & I'Office de Tourisme.
@ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

&3 0479658190
https://peterpanbois.com/

Saint-Laurent-du-Pont

Repair café : jeter ? Pas question !
® 15h-17h30 ¥ Centre Social des Pays du Guiers

® Gratuit.

Rejoignez-nous pour réparer ensemble ! Outils et matériels
sont disponibles pour tout ce qui estimaginable ! Les bénévoles
réparateurs sont aussi les bienvenus (électriciens, couturiéres
etc.) Vous repartirez toujours avec votre objet, réparé ou non.

@ 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-d'Entremont

Pot de bienvenue
@ 10h-12h ¢ Office de Tourisme, 15 place de I'église

® Gratuit.

Venez passer un moment convivial ot toute notre équipe sera
heureuse de vous accueillir autour d'une dégustation de
produits du terroir et de boissons locales. Profitez de cette
occasion pour vous inscrire aux activités pour les vacances.

Q3 04 79 65 81 90

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Pot de bienvenue
@ 16h-17h30 ¥ Office de Tourisme, 47 place de la Mairie

® Accés libre.

Venez passer un moment convivial ou toute I'équipe sera
heureuse de vous accueillir autour d'une dégustation de
produits locaux.

&3 04 76 88 62 08
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/

Charmant Som Gym propose : Yoga
Vinyasa-Stretching

@ 19h-20h § Salle hors sac

® Adulte : 14€ - Pour participer en tant que non adhérent
merci d'apporter votre responsabilité civile avec I'option activité
sportive.

Des postures de yoga Vinyasa pour un meilleur stretching et
une amélioration de la mobilité articulaire. Un gain de souplesse
et d'élasticité musculaire tout en luttant contre les mauvaises
postures.

3 061814 14 95
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MARDI 20 FEVRIER

Entremont-le-Vieux

Visite de I'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.

@ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479 658190
https://peterpanbois.com/

Les hivernales de Chartreuse

@ 17h-20h Sur inscription obligatoire en ligne. % Espace
nordique du Désert d'Entremont

® Adulte : 5€ - Ce tarif comprend : - Le matériel (skis,
chaussures, batons) - La frontale - L'encadrement par des pros
- Un petit apéritif S A partir de 8 ans

Savoie Nordic vous propose de découvrir le ski de fond et le
biathlon en fin de journée, dans une ambiance magique, a la
tombée de la nuit. Les initiations s'adressent aux débutants et
sont ouvertes aux adultes et aux enfants a partir de 8 ans.

& 0479658190
www.savoienordic.com/les-hivernales-de-savoie-nordic.html

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier de fabrication de cosmétiques naturels :
spécial jeunes parents et femmes enceintes

@ 9h30-11h Sur réservation. ¥ 5 rue du Guiers

® Tarif unique : 15€ & A partir de 8 ans

Invitation & prendre soin de soi de fagon naturelle et
respectueuse pour I'environnement. Plumes de vie vous
propose de fabriquer votre liniment, votre pain de savon et
votre huile de massage familiale.

& 06 105720 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Saint-Pierre-d'Entremont

Spectacle : le complot des jouets
® 17h Q Salle Notre-Dame

® Entrée libre.

La troupe des enfants de Chartreuse vous présente son
nouveau spectacle de fin d’année, une piéce de théatre intitulée
« Le complot des jouets » et interprétée par une vingtaine de
Jjeunes acteurs de 8 a 18 ans habitant notre territoire.

Q3 04 79 65 81 90

Agenda en Coeur de Chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Cours de détente
et d'entretien
@ 9h-10h 9 Salle hors sac

® Adulte : 14 € - Pour participer en tant que non adhérent
merci d'apporter votre responsabilité civile avec I'option activité
sportive.

Exercices physiques doux destinés a assouplir et renforcer
I'ensemble des muscles du corps.

3 061814 14 95

Atelier d'enluminure

@ 15h-16h30 Sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse
® Adulte : 12€ -Enfant:5€ & A partir de 7 ans

Venez-vous plonger dans I'univers des moines copistes du
Moyen Age. Vous découvrirez I’histoire du travail des livres et
en particulier les décorations des ouvrages. Vous apprendrez
a réaliser une lettrine a la gouache, que vous garderez en
souvenir!

@ 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Charmant Som Gym propose : Rythme et forme
@ 19h-20h @ Salle hors sac

® Adulte : 14 € - Pour participer en tant que non adhérent
merci d'apporter votre responsabilité civile avec I'option activité
sportive.

Rythme et forme, un travail d'endurance et de renforcement
musculaire avec notion de placement et de respiration.

3 061814 14 95

Nocturne de ski alpin - Saint Hugues / Egaux

@ 19h-21h Si I'enneigement le permet ¥ Station des Egaux,
St Hugues

® Tarif unique : 5 € - Gratuit pour les détenteurs de forfait.
L'équipe des Egaux vous propose de skier sur pistes éclairées,
dameées, sous les étoiles...

&3 04 76 88 60 78
www.sainthugueslesegaux.com



https://peterpanbois.com/
https://www.savoienordic.com/les-hivernales-de-savoie-nordic.html
https://www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie
https://www.musee-grande-chartreuse.fr
http://www.sainthugueslesegaux.com

AGENDA
MENSUEL

MERCREDI 21 FEVRIER

Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitiére Ici
en Chartreuse

® 9h-10h - 10h-11h Billetterie en ligne ou & I'Office de
Tourisme ¢ Epernay

® Tarif unique : 3.5€

Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de
fabrication traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire
du fromager gréce a la salle surplombant I'atelier, puis...
dégustez !

@ 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Visite de I'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.
@ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.
Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

&3 0479658190
https://peterpanbois.com/

Fondue de Chartreuse en igloo !

@ 17h30-21h30 Sur réservation. Autres dates sur demande.
¢ Le Désert d'Entremont

® Adulte : 55€ - Enfant : 30 € - de 12 ans - Le tarif comprend
: - le prét de matériel (raquettes, batons, lampes frontales) -
I'apéritif, la fondue, les boissons - I'encadrement par un
accompagnateur en montagne diplémé

Partez au moment du coucher du soleil pour une magnifique
balade en raquettes dans une forét enneigée. Aprés une petite
heure de marche, vous rejoignez I'igloo. Apres I'effort, le
réconfort | le moment est venu de déguster un délicieux repas
savoyard !

S 06858512 44
https://acaenlaforme.fr/product/fondue-en-igloo/

Saint-Christophe-sur-Guiers

Ateliers créatifs spécial carnaval
@ 14h-16h ¢ Ancienne école du bourg

® Accés libre.

Venez confectionner des accessoires de carnaval pour notre
défilé déguisé du dimanche 10 mars. Ces ateliers sont ouverts
a tous dans une ambiance conviviale et sympathique, nous
vous attendons nombreux !

Agenda en Coeur de Chartreuse

Challenge des nocturnes de Chartreuse
@ 18h30 9 Site nordique de la Ruchere

® Plein tarif : 20 € - Toutes les courses : 60 euros

C'est la finale ! En relais & I'américaine par équipe de 2 sur une
boucle variée, les équipes se relaient pendant 20 a 30 minutes,
selon leur catégorie, pour couvrir la plus grande distance. Repas
convivial en intérieur a la clé.

& 06 70 76 68 62
www.ski-chartreuse.com

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier dessert glacé
@ 14h30-17h30 Sur réservation ¥ Eclat des Cimes

© Adulte: 40 €

Venez découvrir comment je fabrique les glaces, des fruits au
sorbet plein de fruits, du lait cru a la créme glacée. Vous
réaliserez ensuite votre vacherin que vous pourrez faire godter
a votre famille !

Q3 0682216573

Atelier Linogravure
@ 15h-16h30 ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8€ & A partirde 7 ans

La linogravure se rapproche de la gravure d’épargne sur bois,
technique utilisée par Arcabas. A I'aide d’une gouge vous
creuserez une plaque de linoléum et vous imprimerez sur papier
votre création

Réservation recommandée

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Visite guidée du Musée de la Grande Chartreuse

@ 15h-16h30 sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse
® Adulte : 12€ - Enfant:5€

Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez découvrir
la vie des chartreux et leur histoire accompagné de nos guides
qui répondront a toutes les questions que vous pouvez vous
poser sur les chartreux.

& 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Atelier "posture et mobilité"

@ 17h-18h30 Réservation obligatoire Ia veille avant 18h ¥ Salle
des associations, 47 place de la mairie
® Adulte: 20€

Différentes techniques de bien-étre seront abordées Pilates,

stretching, relaxation. La pratique des enchainements rythmés
par votre respiration vous permettra d'augmenter votre force,
votre souplesse, d'améliorer votre équilibre, votre concentration.

Q3 06303050 75
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AGENDA
MENSUEL

JEUDI 22 FEVRIER

Entremont-le-Vieux

Visite libre de la ferme des Belines

@ 10h-12h - 14h-17h Pas de réservation nécessaire ¥ Le
Désert d'Entremont

® Participation libre.

Partez a la découverte de la ferme, la vie des moutons et la

fabrication de la laine grace aux panneaux explicatifs. Nadége
vous accueillera a cette occasion dans sa boutique sur place.

Q3 06 60 76 66 76

Visite de l'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.

@ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479 658190
https://peterpanbois.com/

Visite privilege d'une ferme &)
@ 17h30-19h Billetterie en ligne ou a I'Office de Tourisme
¢ GAEC de I'Outheran - Désert d'Entremont

© Adulte: 8.5€ - Enfant:5.5¢€

La Coopérative laitiere Ici en Chartreuse vous propose cette
visite privilege en présence d'un producteur sur sa ferme,
découverte de la traite du soir, dégustation des fromages et
du lait cru, découverte des animaux.

Q3 04 79 65 89 85

Les Echelles

Atelier "Pate a sel"

@ 14h-16h Sur réservation. ¥ Maison Prataz, 50 rue
Jean-Jacques Rousseau

Adhérent : 15 euros + 10 euros par personne supplémentaire
Non-adhérent : 20 euros + 15 euros par personne
supplémentaire.

Pour les enfants et les grands, un atelier animé par Pascale
Charlet pour réaliser de petites sculptures en péte a sel, a cuire
et a peindre a la maison.

Q3 06623514 88

Agenda en Coeur de Chartreuse

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier masques

@ 10h15-11h45 Sur réservation. ¥ I'Echo Bouillon, 1 av des
anciens combatants de ’AFN
® Tarif unique : 15€ S A partir de 5 ans

Le carnaval est passé ? Et alors !! Rien ne nous empéche de
créer un masque pour jouer, s'imaginer et attendre la prochaine
occasion de se déguiser !

Q3 06 27 41 08 61

Saint-Pierre-d'Entremont

Rando'Piano hivernale
@ 15h-19h Sur réservation

® Adulte : 30 € - Enfant : 20 € enfants de 8 a2 12 ans

Balade en raquette ou a pied suivie d'un concert de piano dans
un chalet, a la tombée du jour ! Une expérience magique,
intimiste et poétique...

& 06 810664 14

https://oreilledulynx.fr/rando-piano.html

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
@ 16h Sur réservation

® Tarif unique : 25 € par personne - Location des raquettes
a rajouter, si nécessaire

Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des
produits locaux, sur un sommet de Chartreuse, a la lueur du

soleil couchant, a pied ou en raquette. A I'occasion nous nous
imprégnerons de ce riche patrimoine naturel de Chartreuse.

& 06 77 05 55 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

Ski nocturne et descente aux flambeaux au
Cucheron

@ 18h-20h Si I'enneigement le permet ¥ Station le Planolet
® Tarif unique : 5.5 € - Gratuit pour les détenteurs du forfait
saison 2023-2024.

Pour une soirée exceptionnelle, rejoignez la piste du Cucheron,
ou le plaisir de la glisse se prolonge jusqu'a des horaires
nocturnes. La soirée débutera par la descente aux flambeaux
en compagnie des moniteurs de I'ESF Coeur de Chartreuse.

& 04 56 62 98 02
https://ski-alpin-chartreuse.com/
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https://oreilledulynx.fr/rando-piano.html
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site
https://ski-alpin-chartreuse.com/

AGENDA
MENSUEL

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes
@ 11h-12h ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12 ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
l'artiste Arcabas : une premiere période marquée par I'austérité,
une seconde plus abstraite et enfin un foisonnement de
couleurs avec la Prédelle.

Réservation conseillée.

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Bal folk des 4 jeudis
@ 19h-21h ¢ Salle hors sac

® Acceés libre. Buvette et petite restauration sur place.

Venez partager un moment de convivialité et de bonne humeur
avec Musifolk. Bal et initiation tout public.

Musique live avec Sacabal, Gypse, BordAirline, EscapadefFolk.
www.musifolk.fr/

Sarcenas
ACADEMY BIATHLON

@ Définition d'un jour selon la constitution d'un groupe de
plus de 3 personnes. ¥ Ecole de Porte

S Apartir de 17 ans

Vous cherchez un groupe pour progresser physiquement et
techniquement en biathlon ? Rejoignez nous afin d'évoluer
dans une ambiance conviviale et professionnelle. Nous ferons
de vous de vrais biathléetes.

Inscriptions possibles par mail a info@ecoledeporte.com ou au
téléphone au 06 95 69 50 08

& 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Guinguettes & Nocturnes de Ski de Fond

@ 19h-22h 9 Salle du Domaine de Rozan

Lors des Nocturnes du Domaine Nordique de Chamechaude,
venez vous ravitailler et passer un moment convivial.

& 06 45 02 19 31
https://domainederozan.com/

Les Nocturnes du Col de Porte
@ 21h ¢ le Col de Porte

La station Domaine nordique de Chamechaude vous propose
de skier tous les jeudis jusqu'a 21h lors des Nocturnes du Col
de Porte. La lampe frontale est fortement recommandée.

Q3 04 76 50 01 26
www.domainedechamechaude.fr/

Agenda en Coeur de Chartreuse

VENDREDI 23 FEVRIER

Entremont-le-Vieux

Visite de l'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.

@ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479 658190
https://peterpanbois.com/

Les Echelles

Exposition des oeuvres de Pierre Lefur

@ 11h-18h ¥ Maison Prataz, 50 rue Jean-Jacques Rousseau

® Gratuit.

Peu importe le moyen : peinture, encre, gravure, aquarelle ou
collage, pourvu qu'a partir du réel - principalement du paysage
et de la nature - on tende la main a la beauté.

& 0662351488
www.artstage.fr/annuaire/maison_des_pratiques_artis
tiques_tous_azimuts_maison_prataz_-2026-2.html

Saint-Christophe-sur-Guiers

Sortie raquettes nocturne

@ 18h Sur réservation ¥ Auberge La Ruche & Giter

® Adulte : 35€ - Enfant: (-11 ans) : 20€ - Repasinclus & A
partir de 8 ans

Une nuit claire, la neige et un accompagnateur passionné pour
vous faire une aventure sensorielle exceptionnelle. Une balade

d'1h30 adaptée a tous les niveaux, en raquettes et de nuit, vin
chaud a mi-parcours et repas montagnard au retour.

@ 04 76 06 38 21
www.la-ruche-a-giter.fr

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Séance collective de Marche Nordique
@ 9n30-11h30 Réservation obligatoire la veille avant 18h
¢ Saint Pierre de Chartreuse

® Adulte: 16 €

Peggy, instructrice MN diplémée, vous propose une séance
de marche nordique pour vous remettre en forme et prendre
I'air en méme temps. Travail technique, renforcement
musculaire puis étirements pour cléturer la séance.

Q3 06 303050 75
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MENSUEL

La nocturne de I'Etape Suivante avec RFFR
@ 20h Sans réservation ¥ L'étape Suivante

® Participation libre. Repas unique.
Soirée festive ski nocturne, DJ set et lumieres sur les pistes
avec RFFR.

& 0667 8951 86
https://barletape.fr/

Sarcenas

Concert de Zyp au Domaine de Rozan
@ 19h30-21h30 ¢ Salle du Domaine de Rozan

® Tarif unique : 8 € 8euros en ligne, 12euros sur place. - 8
euros en ligne, 12 euros sur place. Restauration possible sur
place.

Zyp viendra poser ses instruments et vous proposer une soirée
chaleureuse musicale de qualité.

& 06 45 02 19 31
https://domainederozan.com/evenement/concert-de-zyp-au-
domaine-de-rozan/

SAMEDI 24 FEVRIER

Entre-deux-Guiers

Visite de I'atelier Un Nuage de Sucre

® 15h-16h30 Sur réservation, billetterie a I'Office de Tourisme
ou en ligne. ¥ 57 Place Centrale

® Tarif unique : 5 €

Découvrez les secrets de fabrication de la biscuiterie Un Nuage
de Sucre, lors d'une visite de I'atelier avec dégustation.

& 0663 09 47 49
www.unnuagedesucre.fr/

Entremont-le-Vieux

Ski-hok, ski-raquette : cours et petite randonnée
nordique

® 13h30-16h30 Sur réservation et sous réserve de conditions
d'enneigement. % Espace nordique des Entremonts

® Tarif unique : 30 € - Location de matériel en plus : 15
euros/personne.

Découverte nature et ludique de la Chartreuse. Vous cheminez
a petit pas glissés entre vallons et foréts et apprenez a
descendre en télémark. Elégante et douce, cette pratique est
aussi adaptée aux non-skieurs.

@ 06 76 91 98 45
www.francoisruby.com

Agenda en Coeur de Chartreuse

Les Echelles

Exposition des oeuvres de Pierre Lefur
® 11h-18h ¥ Maison Prataz, 50 rue Jean-Jacques Rousseau

® Gratuit.

Peu importe le moyen : peinture, encre, gravure, aquarelle ou
collage, pourvu qu'a partir du réel - principalement du paysage
et de la nature - on tende la main a la beauté.

& 06623514 88
www.artstage.fr/annuaire/maison_des_pratiques_artis
tiques_tous_azimuts_maison_prataz_-2026-2.html

Miribel-les-Echelles

Atelier d'écriture a la bibliothéque
@ 9h30-11h30 Sur inscription. % Bibliotheque
® Gratuit. Inscription par mail a bibliotheque.miribel@orange.fr

ou directement a la bibliotheque. & A partir de 15 ans

Fanny vous propose des ateliers d'écriture. Que vous aimiez
déja écrire ou pas, venez jouer avec les mots ! Bonne humeur
et café vous sont offerts.

& 0476 06 22 26
www.bibliotheque-miribel-les-echelles.fr/

Soirée dansante
@ 19h Sur réservation. ¥ Salle de la Priola, le Bourg

® Adulte : 25€ - Enfant: 12 € - de 12 ans

Le CSM vous propose son incontournable soirée dansante,
vous pourrez profiter d'un moment convivial et familial en
musique autour d'un bon repas de spécialités locales.

& 06 48 52 55 50 - 06 88 40 93 51

Saint-Laurent-du-Pont

Transmission
@ 19h30 ¥ Maison des Arts

® Acces libre. A l'issue de la formation au Cours Florent de
6 comédiens, participez a la lecture de la piéce Transmission,
écrite par Ghislain Cottin. Transmission est une histoire de
famille et de traumatismes qui se transmettent de génération
en génération.

&3 04 76 06 22 55
www.destinationchartreuse.fr
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Saint-Pierre-d'Entremont

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
@ 16h Sur réservation

® Tarif unique : 25 € par personne - Location des raquettes
a rajouter, si nécessaire

Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des
produits locaux, sur un sommet de Chartreuse, a la lueur du

soleil couchant, a pied ou en raquette. A I'occasion nous nous
imprégnerons de ce riche patrimoine naturel de Chartreuse.

&% 06 77 05 55 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

DIMANCHE 25 FEVRIER

Les Echelles

Exposition des oeuvres de Pierre Lefur
® 11h-18h ¥ Maison Prataz, 50 rue Jean-Jacques Rousseau

® Gratuit.

Peu importe le moyen : peinture, encre, gravure, aquarelle ou
collage, pourvu qu'a partir du réel - principalement du paysage
et de la nature - on tende la main a la beauté.

& 0662 35 14 88
www.artstage.fr/annuaire/maison_des_pratiques_artis
tiques_tous_azimuts_maison_prataz_-2026-2.html

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier de fabrication de produits d’entretien
naturels et écologiques

@ 14h30-16h Sur réservation. ¥ Association Plumes de vie,
5 rue du Guiers

® Tarif unique : 15€ & A partir de 10 ans

Invitation a prendre soin de sa maison de fagcon saine et
économique. Plumes de vie propose aux participants de
fabriquer de la lessive naturelle, du nettoyant multi-surfaces et
un cake vaisselle.

& 06 1057 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Saint-Pierre-d'Entremont

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
@ 16h Sur réservation

® Tarif unique : 25 € par personne - Location des raquettes
a rajouter, si nécessaire

Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des
produits locaux, sur un sommet de Chartreuse, a la lueur du

soleil couchant, a pied ou en raquette. A I'occasion nous nous
imprégnerons de ce riche patrimoine naturel de Chartreuse.

& 0677 05 55 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

Agenda en Coeur de Chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes
@ 11h-12h ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8€ - Gratuit pour les moins de 12 ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
l'artiste Arcabas : une premiere période marquée par I'austérite,
une seconde plus abstraite et enfin un foisonnement de
couleurs avec la Prédelle.

Réservation conseillée.

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Feu d'Artifice
@ 18h ¥ Plan de Ville
® gratuit

L'union des commergants Chartroussins vous offre un feu
d'artifice sous le ciel étoilé de nos belles montagnes.

Sarcenas

Les Aventures de la famille Loup Garou -
Spectacle pour enfants

@ 17h-18h ¢ Salle du Domaine de Rozan

® Tarif unique : 8€ - 8 euros en ligne - 12 euros sur place.
Le Domaine de Rozan accueille le spectacle pour enfants des
Aventures de la Famille Loup Garou.
https://domainederozan.com/evenement/spectacle-jeunesse-
famille-loup-garou/

LUNDI 26 FEVRIER

Entremont-le-Vieux

Visite de I'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.
¢ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479658190
https://peterpanbois.com/

Saint-Laurent-du-Pont

Repair café : jeter ? Pas question !
® 15h-17h30 ¥ Centre Social des Pays du Guiers

® Gratuit.

Rejoignez-nous pour réparer ensemble ! Outils et matériels
sont disponibles pour tout ce qui estimaginable ! Les bénévoles
réparateurs sont aussi les bienvenus (électriciens, couturiéres
etc.) Vous repartirez toujours avec votre objet, réparé ou non.

& 0476 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/
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MENSUEL

Saint-Pierre-d'Entremont

Pot de bienvenue

@ 10h-12h ¢ Office de Tourisme, 15 place de I'église

® Gratuit.

Venez passer un moment convivial ot toute notre équipe sera
heureuse de vous accueillir autour d'une dégustation de

produits du terroir et de boissons locales. Profitez de cette
occasion pour vous inscrire aux activités pour les vacances.

Q3 04 79 65 81 90

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Pot de bienvenue
@ 16h-17h30 ¥ Office de Tourisme, 47 place de la Mairie

® Accés libre.

Venez passer un moment convivial ou toute I'équipe sera
heureuse de vous accueillir autour d'une dégustation de
produits locaux.

Q3 04 76 88 62 08
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/

MARDI 27 FEVRIER

Entremont-le-Vieux

Visite de I'atelier Peter Pan Bois @)

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.

@ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

&3 0479658190
https://peterpanbois.com/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier d'enluminure

@ 15h-16h30 Sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse

® Adulte : 12€ - Enfant:5€ & A partir de 7 ans
Venez-vous plonger dans I'univers des moines copistes du
Moyen Age. Vous découvrirez I'histoire du travail des livres et
en particulier les décorations des ouvrages. Vous apprendrez
a réaliser une lettrine a la gouache, que vous garderez en
souvenir !

& 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Agenda en Coeur de Chartreuse

Nocturne de ski alpin - Saint Hugues / Egaux

® 19h-21h Si I'enneigement le permet ¢ Station des Egaux,
St Hugues

® Tarif unique : 5€ - Gratuit pour les détenteurs de forfait.
L'équipe des Egaux vous propose de skier sur pistes éclairées,
damées, sous les étoiles...

& 04 76 88 60 78
www.sainthugueslesegaux.com

MERCREDI 28 FEVRIER

Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitiére Ici
en Chartreuse

@ 9h-10h - 10h-11h Billetterie en ligne ou a I'Office de
Tourisme ¢ Epernay

® Tarif unique : 3.5€

Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de
fabrication traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire
du fromager gréce a la salle surplombant I'atelier, puis...
dégustez !

Q3 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Visite de I'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.
V Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479658190

https://peterpanbois.com/

Fondue de Chartreuse en igloo !

@ 17h30-21h30 Sur réservation. Autres dates sur demande.
@ Le Désert d'Entremont

® Adulte : 55€ - Enfant : 30€ - de 12 ans - Le tarif comprend
: - le prét de matériel (raquettes, batons, lampes frontales) -
I'apéritif, la fondue, les boissons - I'encadrement par un
accompagnateur en montagne diplédmé

Partez au moment du coucher du soleil pour une magnifique
balade en raquettes dans une forét enneigée. Apres une petite
heure de marche, vous rejoignez I'igloo. Apres I'effort, le
réconfort I le moment est venu de déguster un délicieux repas
savoyard !

& 06858512 44
https://acaenlaforme.fr/product/fondue-en-igloo/
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Saint-Christophe-sur-Guiers

Ateliers créatifs spécial carnaval
® 14h-16h ¢ Ancienne école du bourg

® Accés libre.

Venez confectionner des accessoires de carnaval pour notre
défilé déguisé du dimanche 10 mars. Ces ateliers sont ouverts
a tous dans une ambiance conviviale et sympathique, nous
vous attendons nombreux !

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier de fabrication de cosmétiques naturels :
spécial enfants

@ 14h30-16h Sur réservation. ¥ 5 rue du Guiers

® Tarif unique : 15€ & A partir de 4 ans

Invitation a utiliser des produits zéro déchet sains et écologiques
pour toute la famille. Plumes de vie vous propose un atelier ou
les enfants apprennent a fabriquer un shampoing solide et un
pain de savon.

& 06 1057 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier fusain et feuille d'or
@ 15h-16h30 ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8€ & A partir de 7 ans

Avant d'accueillir une nouvelle exposition au musée Arcabas
inspirez vous des lithogravures au fusain pour réaliser un dessin
en noir et blanc avec une touche de feuille d'or.

Réservation recommandée

3 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Visite guidée du Musée de la Grande Chartreuse

@ 15h-16h30 sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse
@ Adulte: 12€ - Enfant:5¢€

Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez découvrir
la vie des chartreux et leur histoire accompagné de nos guides
qui répondront a toutes les questions que vous pouvez vous
poser sur les chartreux.

& 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Visite de I'atelier de fabrication de glaces

@ 17h-18h Sur réservation 24h a I'avance. ¥ Eclat des Cimes
® Tarif unique : 3 € par personne

Venez découvrir comment je fabrique les glaces, des fruits au
sorbet plein fruits, du lait fermier a la créme glacée. Vous

réaliserez ensuite votre vacherin que vous pourrez faire godter
a votre famille !

Q3 06 82 216573

Agenda en Coeur de Chartreuse

Atelier "posture et mobilité"
@ 17h30-18h30 Réservation obligatoire la veille avant 18h
¢ Salle des associations, 47 place de la mairie

® Adulte: 20€

Différentes techniques de bien-étre seront abordées Pilates,

stretching, relaxation. La pratique des enchainements rythmés
par votre respiration vous permettra d'augmenter votre force,
votre souplesse, d'améliorer votre équilibre, votre concentration.

Q3 06 303050 75

JEUDI 29 FEVRIER

Entremont-le-Vieux

Visite libre de la ferme des Belines

@ 10h-12h - 14h-17h Pas de réservation nécessaire ¥ Le
Désert d'Entremont

® Participation libre.

Partez a la découverte de la ferme, la vie des moutons et la

fabrication de la laine grace aux panneaux explicatifs. Nadége
vous accueillera a cette occasion dans sa boutique sur place.

Q3 06 60 76 66 76

Visite de l'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.

@ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479658190
https://peterpanbois.com/

Visite privileége : les caves de la coopérative
laitiére @9

@ 17h30 Billetterie en ligne ou a I'Office de Tourisme
¢ Epernay

® Adulte : 8.5€ - Enfant: 5.5¢€

Partez a la découverte des caves d’affinage de la Coopérative,
nous vous ferons découvrir le savoir faire de nos fromagers et
cavistes puis dégustation de la gamme de formages Ici en
Chartreuse.

Q3 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/
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Les Echelles

Atelier "Vide ton sac"
@ 10h-12h Sur réservation. ¥ Maison Prataz, 50 rue
Jean-Jacques Rousseau

Adhérent : 15 euros + 10 euros par personne supplémentaire
Non-adhérent : 20 euros + 15 euros par personne
supplémentaire.

Ton sac a une dréle de forme. Que contient-il ? Atelier de
dessin, peinture, collage pour toute la famille.

Q3 06623514 88

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier modelage

@ 10h15-11h45 Sur réservation. ¥ I'Echo Bouillon, 1 av des
anciens combatants de ’AFN
® Tarif unique : 15 € S A partir de 5 ans

Et si on s'amusait & créer un objet ou un personnage en mettant
la main a la pate ? (réalisations avec de la pate auto-durcissante)

Q3 0627 41 08 61

Ciné-débat : La riviere

@ 20h30 ¢ Le Cartus, 95 place de I'église

®© Plein tarif : 5€

Entre Pyrénées et Atlantique coulent des rivieres qu’on appelle
les gaves. L’activité humaine bouleverse le cycle de I'eau et la
biodiversité. Hommes et femmes tendent leur regard curieux

et amoureux vers ce monde fascinant fait de beauté et de
désastre.

& 04 76 55 22 98
https://cinemalecartus.com/

Saint-Pierre-d'Entremont

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
@ 16h Sur réservation

® Tarif unique : 25 € par personne - Location des raquettes
a rajouter, si nécessaire

Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des
produits locaux, sur un sommet de Chartreuse, a la lueur du

soleil couchant, a pied ou en raquette. A I'occasion nous nous
imprégnerons de ce riche patrimoine naturel de Chartreuse.

& 0677 05 55 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

Agenda en Coeur de Chartreuse

Ski nocturne au Cucheron

@ 18h-20h Si I'enneigement le permet ¢ Station le Planolet
® Tarif unique : 5.5€ - Gratuit pour les détenteurs de forfait
saison 2023-2024.

En vue d'une soirée exceptionnelle, rendez-vous sur la piste
du Cucheron, ou le plaisir de la glisse s'étend jusqu'a des
horaires nocturnes. Profitez d'une ambiance unique sous les
étoiles, avec la possibilité de restauration et buvette sur place.

& 04 56 62 98 02
https://ski-alpin-chartreuse.com/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes
@ 11h-12h ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12 ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
l'artiste Arcabas : une premiére période marquée par I'austérité,
une seconde plus abstraite et enfin un foisonnement de
couleurs avec la Prédelle.

Réservation conseillée.

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Bal folk des 4 jeudis
@ 19h-21h ¢ Salle hors sac

® Accés libre. Buvette et petite restauration sur place.
Venez partager un moment de convivialité et de bonne humeur
avec Musifolk. Bal et initiation tout public.

Musique live avec Sacabal, Gypse, BordAirline, EscapadeFolk.
www.musifolk.fr/

Sarcenas
ACADEMY BIATHLON

@ Définition d'un jour selon la constitution d'un groupe de
plus de 3 personnes. ¥ Ecole de Porte

S Apartirde 17 ans

Vous cherchez un groupe pour progresser physiquement et
techniquement en biathlon ? Rejoignez nous afin d'évoluer
dans une ambiance conviviale et professionnelle. Nous ferons
de vous de vrais biathlétes.

Inscriptions possibles par mail a info@ecoledeporte.com ou au
téléphone au 06 95 69 50 08

Q3 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Guinguettes & Nocturnes de Ski de Fond
® 19h-22h ¢ Salle du Domaine de Rozan

Lors des Nocturnes du Domaine Nordique de Chamechaude,
venez vous ravitailler et passer un moment convivial.

& 06 45 02 19 31
https://domainederozan.com/
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Les Nocturnes du Col de Porte
® 21h ¢ le Col de Porte

La station Domaine nordique de Chamechaude vous propose
de skier tous les jeudis jusqu'a 21h lors des Nocturnes du Col
de Porte. La lampe frontale est fortement recommandée.

Q3 04 76 50 01 26
www.domainedechamechaude.fr/

VENDREDI 1 MARS

Entremont-le-Vieux

Visite de I'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.
¢ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479658190
https://peterpanbois.com/

Saint-Pierre-d'Entremont

Projection du film Etugen
@ 19h30-21h ¥ Cinéma salle Notre-Dame

® Plein tarif: 7€ - Enfant: 5€

Des plaines de Mongolie aux foréts d’Amazonie, ce film nous
amene bien plus loin que nous ne I'aurions imaginé. Quel est
le sens de notre existence ? Quels sont les pouvoirs de I’esprit,
de la conscience ? Quel est notre rapport a la nature ?

% 06 60 02 53 46
www.billetweb.fr/projection-du-film-etugen

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Séance collective de Marche Nordique

@ 9h30-11h30 Réservation obligatoire la veille avant 18h
¢ Saint Pierre de Chartreuse

© Adulte: 16 €

Peggy, instructrice MN diplémée, vous propose une séance
de marche nordique pour vous remettre en forme et prendre
I'air en méme temps. Travail technique, renforcement
musculaire puis étirements pour clbturer la séance.

&3 0630305075

Zicosseme a l'étape

@ 19h30 Sur réservation a la fin du concert. ¥ I'Etape Suivante
® Participation libre. Participation au chapeau.

Entre compositions et reprises, Zikosseme vous propose une
évasion musico-poétique. Les voix de ce

duo alternent ou se mélangent pour mettre en musique des
poemes d’auteurs de différents horizons.

Q& 0667 89 51 86
https://barletape.fr/

Agenda en Coeur de Chartreuse

SAMEDI 2 MARS

Entre-deux-Guiers

Visite de I'atelier Un Nuage de Sucre

@ 15h-16h30 Sur réservation, billetterie a I'Office de Tourisme
ou en ligne. ¢ 57 Place Centrale

® Tarif unique : 5€

Découvrez les secrets de fabrication de la biscuiterie Un Nuage
de Sucre, lors d'une visite de I'atelier avec dégustation.

@ 06 63 09 47 49
www.unnuagedesucre.fr/

Les Echelles

Braderie matériel de péche
@ 9h-17h 9 Salle des fétes

® Acceés libre.

La Gaule du Guiers vous propose de venir a la péche aux
bonnes affaires | Vous trouverez du matériel neuf a prix brade,
la vente de permis de péche, un simulateur de péche, une
buvette et de quoi se restaurer sur place. Animations
uniquement le samedi.

Q3 0783188247

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier de fabrication de cosmétiques : spécial
printemps zéro déchet

@ 10h-12h Sur réservation ¥ Association Plumes de vie, 5
rue du Guiers

® Tarif unique : 30 €

Invitation a une salle de bain naturelle et écologique,
respectueuse de I'environnement et de votre famille. Plumes
de vie vous propose d’apprendre a fabriquer votre shampoing
solide, votre déodorant solide et une créme visage
personnalisée.

& 06 1057 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Super Loto

@ 18h30 © Salle des fétes du Revol
5 euros le carton, 25 euros les 6 et 40 euros les 10 cartons.

Super loto du foot organisé par I'US Chartreuse Guiers. De
nombreux lots a gagner. Restauration et buvette sur place.

Q% 062014 8194
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Saint-Pierre-d'Entremont

Atelier aquarelle
@ 15h-18h Sur réservation ¥ Maison Hermesende

® Tarif unique : 35€ & A partir de 7 ans

Cette découverte de I'aquarelle est un moment de détente et
aucune compétence en dessin ou peinture est nécessaire pour
participer. Tout le matériel est fourni pour cette exploration
créative.

& 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
@ 16h Sur réservation

® Tarif unique : 25 € par personne - Location des raquettes
a rajouter, si nécessaire

Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des
produits locaux, sur un sommet de Chartreuse, a la lueur du

soleil couchant, a pied ou en raquette. A I'occasion nous nous
imprégnerons de ce riche patrimoine naturel de Chartreuse.

X 06 77 05 55 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

DIMANCHE 3 MARS

Les Echelles

Braderie matériel de péche
@ 9h-17h 9 Salle des fétes

® Accés libre.

La Gaule du Guiers vous propose de venir a la péche aux
bonnes affaires | Vous trouverez du matériel neuf a prix bradé,
la vente de permis de péche, un simulateur de péche, une
buvette et de quoi se restaurer sur place. Animations
uniquement le samedi.

Q3 07 831882 47

Saint-Pierre-d'Entremont

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
@ 16h Sur réservation

® Tarif unique : 25 € par personne - Location des raquettes
a rajouter, si nécessaire

Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des
produits locaux, sur un sommet de Chartreuse, a la lueur du

soleil couchant, a pied ou en raquette. A I'occasion nous nous
imprégnerons de ce riche patrimoine naturel de Chartreuse.

« 06 77 05 55 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

Agenda en Coeur de Chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

2éme festival de la BD - Bulles et flocons

@ 10h-18h ¥ Salle des associations, salle des arts et salle du
conseil

® Accés libre.

Venez assister a la 2éme édition de ce festival de BD ! Faites
la rencontre de différents auteurs, découvrez les différentes
étapes de création d'une BD, achetez vos BD neuves ou
d'occasion et bien plus ! Buvette et petite restauration sur place.

Q3 06 16 08 65 10

Visites guidées gratuites
@ 11h-12h ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Gratuit.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
l'artiste Arcabas : une premiere période marquée par I'austérite,
une seconde plus abstraite et enfin un foisonnement de
couleurs avec la Prédelle.

Réservation conseillée

@ 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Féte des grands-méres a la patinoire
@ 11h-18h © Patinoire en Chartreuse

® Plein tarif : 6€ Duo enfant + accompagnateur - Enfant :

4 € Pour les moins de 12 ans

Petit café gourmand offert aux mamies pour la féte des grands
méres.

Q3 07 56 83 89 68

LUNDI 4 MARS

Entremont-le-Vieux

Visite de I'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou & I'Office de Tourisme.

@ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite & pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479658190
https://peterpanbois.com/
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Saint-Laurent-du-Pont

Repair café : jeter ? Pas question !

® 15h-17h30 ¥ Centre Social des Pays du Guiers

® Gratuit.

Rejoignez-nous pour réparer ensemble ! Outils et matériels
sont disponibles pour tout ce qui est imaginable ! Les bénévoles

réparateurs sont aussi les bienvenus (électriciens, couturiéres
etc.) Vous repartirez toujours avec votre objet, réparé ou non.

& 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-d'Entremont

Pot de bienvenue
® 10h-12h ¥ Office de Tourisme, 15 place de I'église

® Gratuit.

Venez passer un moment convivial ou toute notre équipe sera
heureuse de vous accueillir autour d'une dégustation de
produits du terroir et de boissons locales. Profitez de cette
occasion pour vous inscrire aux activités pour les vacances.

Q3 04 79 6581 90

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Pot de bienvenue
@ 16h-17h30 ¥ Office de Tourisme, 47 place de la Mairie

®© Accés libre.

Venez passer un moment convivial ou toute I'équipe sera
heureuse de vous accueillir autour d'une dégustation de
produits locaux.

& 04 76 8862 08
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/

Charmant Som Gym propose : Yoga
Vinyasa-Stretching

@ 19h-20h @ Salle hors sac

® Adulte : 14 € - Pour participer en tant que non adhérent
merci d'apporter votre responsabilité civile avec I'option activité
sportive.

Des postures de yoga Vinyasa pour un meilleur stretching et
une amélioration de la mobilité articulaire. Un gain de souplesse
et d'élasticité musculaire tout en luttant contre les mauvaises
postures.

QY 061814 14 95

Agenda en Coeur de Chartreuse

MARDI 5 MARS

Entremont-le-Vieux

Visite de l'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.
¢ Atelier Peter Pan Bois
® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479 658190
https://peterpanbois.com/

Saint-Pierre-d'Entremont

Atelier aquarelle
@ 15h-18h Sur réservation ¥ Maison Hermesende

® Tarif unique : 35€ S A partir de 7 ans

Cette découverte de I'aquarelle est un moment de détente et
aucune compétence en dessin ou peinture est nécessaire pour
participer. Tout le matériel est fourni pour cette exploration
créative.

& 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Cours de détente
et d'entretien

@ 9h-10n © Salle hors sac

® Adulte : 14 € - Pour participer en tant que non adhérent
merci d'apporter votre responsabilité civile avec I'option activité
sportive.

Exercices physiques doux destinés a assouplir et renforcer
I'ensemble des muscles du corps.

Q3 061814 14 95

Atelier d'enluminure

@ 15h-16h30 Sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse

® Adulte: 12€ -Enfant:5€ & A partir de 7 ans
Venez-vous plonger dans I'univers des moines copistes du
Moyen Age. Vous découvrirez I’histoire du travail des livres et
en particulier les décorations des ouvrages. Vous apprendrez
a réaliser une lettrine a la gouache, que vous garderez en
souvenir!

& 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr
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Charmant Som Gym propose : Rythme et forme
@ 19h-20h @ Salle hors sac

® Adulte : 14€ - Pour participer en tant que non adhérent
merci d'apporter votre responsabilité civile avec I'option activité
sportive.

Rythme et forme, un travail d'endurance et de renforcement
musculaire avec notion de placement et de respiration.

& 06181414 95

Nocturne de ski alpin - Saint Hugues / Egaux

@ 19h-21h Si I'enneigement le permet ¥ Station des Egaux,
St Hugues

® Tarif unique : 5€ - Gratuit pour les détenteurs de forfait.

L'équipe des Egaux vous propose de skier sur pistes éclairées,
damées, sous les étoiles...

&3 04 76 8860 78
www.sainthugueslesegaux.com

MERCREDI 6 MARS

Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitiére Ici
en Chartreuse &

@ 9h-10h - 10h-11h Billetterie en ligne ou a I'Office de
Tourisme ¥ Epernay

® Tarif unique : 3.5€

Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de
fabrication traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire
du fromager gréce a la salle surplombant 'atelier, puis...
dégustez !

Q3 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Visite de I'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.
@ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479 658190
https://peterpanbois.com/

Fondue de Chartreuse en igloo !
@ 17h30-21h30 Sur réservation. Autres dates sur demande.
¢ Le Désert d'Entremont

® Adulte : 55€ - Enfant : 30€ - de 12 ans - Le tarif comprend
: - le prét de matériel (raquettes, batons, lampes frontales) -

Agenda en Coeur de Chartreuse

I'apéritif, la fondue, les boissons - I'encadrement par un
accompagnateur en montagne diplémé

Partez au moment du coucher du soleil pour une magnifique
balade en raquettes dans une forét enneigée. Aprés une petite
heure de marche, vous rejoignez I'igloo. Apres I'effort, le
réconfort | le moment est venu de déguster un délicieux repas
savoyard !

& 06858512 44
https://acaenlaforme.fr/product/fondue-en-igloo/

Saint-Christophe-sur-Guiers

Ateliers créatifs spécial carnaval
@ 14h-16h @ Ancienne école du bourg

®© Acces libre.

Venez confectionner des accessoires de carnaval pour notre
défilé déguisé du dimanche 10 mars. Ces ateliers sont ouverts
a tous dans une ambiance conviviale et sympathique, nous
vous attendons nombreux !

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier "Peinture sur toile de jute"
@ 15h-16h30 ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8€ & A partir de 7 ans

Inspirés par les oeuvres d'Arcabas dans les années 50, vous
créerez votre propre recette avec de I'ceuf, du miel et des
pigments naturels pour peindre sur de la toile de jute.
Réservation recommandée

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Visite guidée du Musée de la Grande Chartreuse

@ 15h-16h30 sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse
® Adulte : 12€ - Enfant: 5€

Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez découvrir
la vie des chartreux et leur histoire accompagné de nos guides
qui répondront a toutes les questions que vous pouvez vous
poser sur les chartreux.

Q3 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Atelier "posture et mobilité"

@ 17h-18h30 Réservation obligatoire la veille avant 18h ¥ Salle
des associations, 47 place de la mairie
® Adulte : 20 €

Différentes techniques de bien-étre seront abordées Pilates,

stretching, relaxation. La pratique des enchainements rythmés
par votre respiration vous permettra d'augmenter votre force,
votre souplesse, d'améliorer votre équilibre, votre concentration.

Q3 06 303050 75
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JEUDI 7 MARS

Entremont-le-Vieux

Visite libre de la ferme des Belines
@ 10h-12h - 14h-17h Pas de réservation nécessaire ¥ Le
Désert d'Entremont

® Participation libre.

Partez a la découverte de la ferme, la vie des moutons et la
fabrication de la laine grace aux panneaux explicatifs. Nadége
vous accueillera a cette occasion dans sa boutique sur place.

Q3 06 60 76 66 76

Visite de I'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.
¢ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479 658190
https://peterpanbois.com/

Visite privilege d'une ferme &)
@ 17h30-19h Billetterie en ligne ou a I'Office de Tourisme
¢ GAEC de I'Outheran - Désert d'Entremont

® Adulte: 8.5€ - Enfant:5.5€

La Coopérative laitiere Ici en Chartreuse vous propose cette
visite privilege en présence d'un producteur sur sa ferme,
découverte de la traite du soir, dégustation des fromages et
du lait cru, découverte des animaux.

Q3 04 79 65 89 85

Saint-Pierre-d'Entremont

Rando'Piano hivernale
@ 15h-19h Sur réservation

® Adulte : 30€ - Enfant : 20 € enfants de 8 3 12 ans

Balade en raquette ou a pied suivie d'un concert de piano dans
un chalet, a la tombée du jour | Une expérience magique,
intimiste et poétique...

X 06 8106 64 14

https://oreilledulynx.fr/rando-piano.html

Agenda en Coeur de Chartreuse

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
@ 16h Sur réservation

® Tarif unique : 25 € par personne - Location des raquettes
a rajouter, si nécessaire

Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des
produits locaux, sur un sommet de Chartreuse, a la lueur du

soleil couchant, a pied ou en raquette. A I'occasion nous nous
imprégnerons de ce riche patrimoine naturel de Chartreuse.

& 0677 05 55 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

Ski nocturne et descente aux flambeaux au
Cucheron

@ 18h-20h Si I'enneigement le permet ¥ Station le Planolet
® Plein tarif : € Tarif réduit : 5.5€ - Gratuit pour les
détenteurs du forfait saison

Pour une soirée exceptionnelle, rejoignez la piste du Cucheron,
ou le plaisir de la glisse se prolonge jusqu'a des horaires
nocturnes. La soirée débutera par la descente aux flambeaux
en compagnie des moniteurs de I'ESF Coeur de Chartreuse.

& 04 56 62 98 02
https://ski-alpin-chartreuse.com/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes
@ 11h-12h ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12 ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
l'artiste Arcabas : une premiére période marquée par I'austérité,
une seconde plus abstraite et enfin un foisonnement de
couleurs avec la Prédelle.

Réservation conseillée.

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Bal folk des 4 jeudis
@ 19h-21h @ Salle hors sac

® Acces libre. Buvette et petite restauration sur place.
Venez partager un moment de convivialité et de bonne humeur
avec Musifolk. Bal et initiation tout public.

Musique live avec Sacabal, Gypse, BordAirline, EscapadeFolk.

www.musifolk.fr/



https://peterpanbois.com/
https://oreilledulynx.fr/rando-piano.html
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site
https://ski-alpin-chartreuse.com/
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://www.musifolk.fr/

AGENDA
MENSUEL

Sarcenas
ACADEMY BIATHLON

@ Définition d'un jour selon la constitution d'un groupe de
plus de 3 personnes. ¥ Ecole de Porte

2 Apartirde 17 ans

Vous cherchez un groupe pour progresser physiquement et
techniquement en biathlon ? Rejoignez nous afin d'évoluer
dans une ambiance conviviale et professionnelle. Nous ferons
de vous de vrais biathlétes.

Inscriptions possibles par mail a info@ecoledeporte.com ou au
téléphone au 06 95 69 50 08

& 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Guinguettes & Nocturnes de Ski de Fond

@ 19h-22h 9 Salle du Domaine de Rozan

Lors des Nocturnes du Domaine Nordique de Chamechaude,
venez vous ravitailler et passer un moment convivial.

& 06 45 02 19 31
https://domainederozan.com/

Les Nocturnes du Col de Porte
® 21h ¢ le Col de Porte

La station Domaine nordique de Chamechaude vous propose
de skier tous les jeudis jusqu'a 21h lors des Nocturnes du Col
de Porte. La lampe frontale est fortement recommandée.

Q3 04 76 50 01 26
www.domainedechamechaude.fr/

VENDREDI 8 MARS

Entremont-le-Vieux

Visite de I'atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation en ligne ou a I'Office de Tourisme.
¢ Atelier Peter Pan Bois

® Participation libre.

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour un
moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479 658190
https://peterpanbois.com/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Séance collective de Marche Nordique
@ 9h30-11h30 Réservation obligatoire la veille avant 18h
¢ Saint Pierre de Chartreuse

® Adulte: 16 €

Peggy, instructrice MN diplémée, vous propose une séance
de marche nordique pour vous remettre en forme et prendre
I'air en méme temps. Travail technique, renforcement
musculaire puis étirements pour clbturer la séance.

&3 0630305075

Agenda en Coeur de Chartreuse

Cinéma itinérant Cinébus :Rose, petite fée des
fleurs

@ 18h15 Places limitées & 40 personnes. ¢ Salle des arts
® Adulte : 5.5€ - Enfant : 3.5€ - Tarif réduit : 4.50 euros

Rose est une petite fée qui a toujours vécu seule dans son
rosier. Elle réve d’avoir un ami(e), mais a peur de s’éloigner de
son repaire. Un jour, Satin, un papillon croise le chemin de
Rose, une amitié se lie malgré leurs différences.

Q3 04 76 88 60 18

Cinéma itinérant Cinébus : Vivre avec les loups
@ 20h Places limitées a 40 personnes. ¥ Salle des arts

® Adulte : 5.5€ - Enfant : 3.5¢€ - Tarif réduit : 4.50 euros

S Apartirde 3ans

Jean-Michel Bertrand clét sa trilogie. Le réalisateur nous parle
du loup d’une maniére totalement nouvelle et inattendue. Il y

aura bientét des loups un peu partout en France. Il faut donc
apprendre a « vivre avec les loups ».

Q3 04 76 88 60 18

SAMEDI 9 MARS

Entre-deux-Guiers

Visite de I'atelier Un Nuage de Sucre
® 15h-16h30 Sur réservation, billetterie a I'Office de Tourisme
ou en ligne. ¢ 57 Place Centrale

® Tarif unique : 5€

Découvrez les secrets de fabrication de la biscuiterie Un Nuage
de Sucre, lors d'une visite de I'atelier avec dégustation.

@ 06 63 09 47 49
www.unnuagedesucre.fr/

Entremont-le-Vieux

Création a I'Atelier - partage, initiation et
production autour du bois
@ 9h-17h Sur réservation ¥ Atelier Peter Pan Bois

® Adulte : 150 €

Accompagnés dans |'utilisation des outils et des machines,
vous créez en sécurité vos objets en bois. Chacun va créer
deux objets sur la journée : une cuillere et une écuelle.

& 0650 4130 77
https://peterpanbois.com/
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Les Echelles

Carnaval de I'Ecole du Menuet
® 14h 9 Place Francisque Viard

® Accés libre.

Venez vous joindre a la déambulation a travers les rues du
village a 14h, suivie du retour sur la place de la Salle des fétes
pour I'embrasement de M.Carnaval. Prolongez ensuite cet
apres-midi dans une ambiance conviviale avec buvette et
restauration.

QX 04 79 36 56 24

Atelier "Découverte du cyanotype"

® 15h-17h Sur réservation. ¥ Maison Prataz, 50 rue
Jean-Jacques Rousseau
® Tarif unique : 40 € - Non-adhérent : 45 euros

Découvrez le procédé du cyanotype, I'une des plus anciennes
techniques de tirage photographique, en compagnie de Célia
Freyburger, photographe a I'Atelier de I'Oubli Temps. Tres
simple a pratiquer, cet atelier s'adresse a toute la famille.

Q3 06623514 88

Saint-Christophe-sur-Guiers

Concert de fin de saison
® 19h ¥ Auberge La Ruche a Giter

® Entrée libre. Repas sur réservation.

Régis & Régis est un duo de reprise de chansons mais pas
que... Simple, efficace, sans fioriture, reprenant des airs connus
de tous, l'accordéoniste et le chanteur s'impliquent pleinement
dans leur interprétation afin de créer un univers original.

& 04 76 06 38 21
www.la-ruche-a-giter.fr

Saint-Laurent-du-Pont

Carnaval
@ 10h-16h30 ¥ Centre social

® Accés libre.

Participez au Carnaval | Jeux et choix des déguisements le
matin, puis I'apres-midi jeux en bois et maquillage et, pour
terminer, défilé de I'école de musique et des éléves des
différentes écoles du secteur et Mr Carnaval. Godter et buvette
sur place.

Q3 04 76 55 40 80

Agenda en Coeur de Chartreuse

Saint-Pierre-d'Entremont

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
@ 16h Sur réservation

® Tarif unique : 25 € par personne - Location des raquettes
a rajouter, si nécessaire

Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des
produits locaux, sur un sommet de Chartreuse, a la lueur du

soleil couchant, a pied ou en raquette. A I'occasion nous nous
imprégnerons de ce riche patrimoine naturel de Chartreuse.

& 0677 05 55 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

DIMANCHE 10 MARS

Les Echelles

Atelier "Modeéle vivant"

@ 10h-12h Sur réservation. ¥ Maison Prataz, 50 rue
Jean-Jacques Rousseau
® Adulte : 10€ - Non-adhérent : 15 euros la séance

Le dessin d'anatomie est pour le peintre I'équivalent des
gammes du musicien : un entrainement exigeant et efficace.
Nous aurons un modéle par séance, homme ou femme, pour
des pauses longues et des croquis rapides.

Q3 06 6235 14 88

Saint-Pierre-d'Entremont

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
@ 16h Sur réservation

® Tarif unique : 25 € par personne - Location des raquettes
a rajouter, si nécessaire

Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des
produits locaux, sur un sommet de Chartreuse, a la lueur du

soleil couchant, a pied ou en raquette. A I'occasion nous nous
imprégnerons de ce riche patrimoine naturel de Chartreuse.

% 06770555 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes
@ 11h-12h ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12 ans.
Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
l'artiste Arcabas : une premiere période marquée par I'austérite,
une seconde plus abstraite et enfin un foisonnement de
couleurs avec la Prédelle.

Réservation conseillée.

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
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Saint-Pierre-de-Chartreuse

"Fondement(s)", sculpture monumentale par
Simon Augade au musée Arcabas

@ En extérieur, visible & toutes heures. ¥ Musée Arcabas en
Chartreuse

® Gratuit.

Dans le cadre de "L'Appel de la forét en Isére", une saison
culturelle organisée par le Département de ['lsere, venez

découvrir cette ceuvre monumentale créée in situ au musée
Arcabas en Chartreuse par I'artiste Simon Augade.

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier enfants - Découvrir le cheval autrement
@ sur rendez-vous ¥ Saint Pierre de Chartreuse

® Enfant: 30€ - pour toute autre demande, prendre contact
avec moi. & A partir de 6 ans

Apprendre le langage des chevaux aux enfants et créer un lien
autrement Les chevaux sont des animaux source
d’émerveillement dont le contact apporte son lot.Une autre

approche du cheval dans le respect de sa nature pour qu’il soit
un ami et non un outil.

& 06 87 17 29 19
www.charlotte-comportementaliste-equin.fr/?fb
clid=IwAROBv_2I1z-fjGsugqz6K28pPXjlQ8m1Fg2edwpYflIF6gC
nLbZ6uVAgOngml

Agenda en Coeur de Chartreuse

Les Echelles

Boutique éphémeére : Saveurs d'ailleurs

@ 9h30-19h mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi.
13h30-19h lundi. Du 19 au 24 février ¥ 2 rue Stendhal

® Entrée libre.

GLT Saveurs d'ailleurs vous fera découvrir une sélection de
produits alimentaires venus d'Asie, du Canada, d'ltalie, des
USA et méme des confiseries qui évoquent la douce nostalgie
de l'enfance... et bien plus encore !

Les Echelles

Boutique éphémeére : Sylvie, Alexandra et Evelyne

@ 9h-12h et 14h-19h tous les jours Du 26 février au 3 mars
¢ 2 rue Stendhal

® Entrée libre.

Sylvie, Alexandra et Evelyne vous accueilleront pour vous

présenter de la friperie homme et femme, des bougies, savons,
minéraux, cosmétiques, chaussures...

Les Echelles

Boutique éphémeére : Vente de vétements et
accessoires de marques a prix dégriffés

@ 9h30-19h sauf dimanche Du 5 au 17 février ¢ Boutique
éphémere - 2, rue Stendhal

Vente de vétements pour tous les golits ! Que vous soyez
passionné(e) d'aventure en plein air ou simplement a la
recherche de vétements de qualité, vous allez adorer cette
sélection de vétements et accessoires sport et montagne pour
homme et femme.

Saint-Pierre-d'Entremont

Exposition "Coup de Vent et Le Baiser Désir"

@ 9h-12h et 14h-18h lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi,
samedi. 9h-12h30 dimanche. Du 12 février au 10 mars ¢ Office
de Tourisme

® Entrée libre.

Olivier Dumas présente ses toiles sur le theme "Coup de Vent
et Le Baiser Désir". Il sera également présent pour expliquer
ses ceuvres en fin de journée les samedis 17 et 24 février et les
samedis 2 et 9 mars.

Q3 04 79 65 81 90
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AGENDA
MENSUEL

Entremont-le-Vieux

Exposition : Funambule

@ Du 14 février au 9 mars. Aux horaires de la librairie.

¢ Librairie les Pages Libres

® Entrée libre.

Des paysages poétiques, imaginés au hasard de I'encre ou du
bois, au détour desquels on peut croiser de petits personnages
tels que Woody, Modi et la Maudite Sonnante... Bérénice

Besnard présentera ses ceuvres les mercredis 14 et 28 février
de 17h a 18h30.

&3 06 76 23 83 80

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Exposition Quadrimage par Photosom

@ 14h-17h30 lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi. 10h-12h
et 14h-17h30 samedi, dimanche. Du 24 février au 2 mars.

¢ Salle des arts, Place de la Mairie

® Accés libre.

Quadrimage, petite histoire en 4 images, theme libre.
Vernissage samedi 24 février a 16h30

Q3 04 76 88 62 08
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/

Saint-Laurent-du-Pont

Exposition interactive : La cour des contes
¢ Bibliotheque, 1 rue Charles Herold

® Accés libre.

Enquéte policiere « Blanche neige a été tuée... » Le prince
Philippe nous met au parfum illico. Non seulement le drame
est épouvantable, mais les personnages se retrouvent au
chémage, faute de conte. Il faut trouver le coupable !

& 04 76 06 23 41
www.bibliotheque-st-laurent-du-pont.fr/?fb
clid=lwAROymWKw4ipFh8YjUIPFHRq85ut5badO-ng
Bque2LalY6apph8LmIHpAsNw

Entremont-le-Vieux

Exposition temporaire "Bienvenue chez les
Préhistos"

® Enaccés libre aux heures d'ouverture du musée. ¥ Musée
de l'ours des cavernes

® Gratuit.

Cette exposition décalée incite le public a découvrir la vie

quotidienne des Préhistos, une famille préhistorique imaginaire,
a travers une mise en scéne immersive, ludique et originale.

Q% 04 79 26 29 87
WWW.musee-ours-cavernes.com

Agenda en Coeur de Chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Exposition temporaire : Audace et renouveau

@ 10n-13h et 14h-18h lundi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi,
dimanche. ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Gratuit.

Le 28 juin 1953, I’église de Saint-Hugues en Chartreuse rouvre
ses portes apres un chantier qui I'a totalement transformée.
Elle consacre I'audace d’un jeune peintre inspiré, Jean-Marie
Pirot et s’inscrit dans le courant du renouveau de I'art sacré.
Réservation obligatoire au 04 76 88 65 01

@ 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Jeu des vitrines : Ou est I'objet insolite ?
@ Tirage au sort le jeudi soir. ¥ Centre village

® Accés libre.

Un objet insolite s'est glissé dans chacune des vitrines de nos
commerces. A vous de trouver lequel. Pour gagner, bons
cadeaux et bon de réduction, il suffit de participer a notre jeu
concours en remplissant un bulletin disponible dans les
commerces.

Saint-Pierre-de-Chartreuse

L'art et la maniére : exposition et vente

@ 10h-12h30 et 14h30-18h30 tous les jours ¥ 54 rue Jacques
Brel

® Accss libre.

Boutique artisanale collective de 16 artisan.es et
producteur.trices de Chartreuse.

Bijoux, bois, céramique, cuir, vétements, savons, miel, tisanes,
bieres, safran, confitures...

Venez a notre rencontre et découvrez nos productions faites
main.

&3 06 8552 76 20 - 06 89 82 44 19
https://artisanat-chartreuse.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

La Patinoire en Chartreuse

@ 11h-18h lundi, mardi, mercredi, jeudi. 11h-21h vendredi,
samedi. 11h-17h dimanche. ¥ Plan de Ville

® Tarif unique : 6 € Duo enfant + accompagnateur

Venez profiter de cet espace de glisse patins et rollers situé
sur le plan de ville. Hockey, curling, nocturnes, snack, buvette
et boissons chaudes vous attendent pour un moment convivial
a partager en famille.

& 0756 83 89 68

https://lapatinoireenchartreuse.fr/
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AOENDA Agenda en Coeur de Chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Mystére a St Pierre de Chartreuse

@ 9h-12h et 13h30-17h lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi,

samedi. 9h-12h30 dimanche. ¢ Office de Tourisme, 47 place
de la Mairie

® Acces libre. Enfant & partir de 5 ans accompagné d'un
adulte. & A partir de 5 ans

Venez découvrir Mystére a Saint Pierre de Chartreuse.

Au départ de I'Office de Tourisme, menez une enquéte qui
vous emmene dans les rues du village sur les traces des
animaux de notre belle région.

Durée du jeu 45 minutes environ.

& 04 76 8862 08
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/

Saint-Laurent-du-Pont

Stages d'équitation
@ Sur réservation. ¢ Les Ecuries de Villette

® Tarif unique : 35 €

Au programme : Un stage découverte pour les 3-8 ans :
apprendre les bases, voltige-attelage-balade-jeux.

Un stage perfectionnement pour les 8-12 ans : améliorer ses
connaissances, travail a pieds et a cheval-jeux-balade-voltige
et attelage.

& 06352150 32
www.ecuriesdevillette.fr

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Séjour Parents - Enfants : " Grandir en
conscience"

® Stage d'une semaine, du 18/02 a 10h30 au 24/02 a 10h.
Sur réservation. ¥ Gite Amalthée

® Adulte : 400/500€ - Enfant : 250/ 300€ 3-12 ans et gratuit
pour les moins de 3 ans Premier tarif pour les 3-12 ans et
deuxieme tarif pour les enfants de moins de 3 ans. -
Adolescent : 300/ 380€ 12-18 ans 12-18 ans - Toutes activités
et 4 repas par jour inclus. 15 jours avant le stage, vous recevrez
un document récapitulatif contenant toutes les informations
préparatoires ainsi qu’un fichier d’organisation du covoiturage.
Ce stage s’adresse aux petits et grands qui souhaitent
apprendre a I'école de la vie et renforcer le lien parents-enfants.
Au programme : Ateliers CRUsine, sylvothérapie, grands jeux...
dans une ambiance de folie et un cadre splendide en pleine
montagne !

CONSEILS ET SUGGESTIONS

Apporter : des vétements pour la neige et le yoga, serviettes
de bain, carnet de notes, petit sac a dos, un bocal et un tablier

pour les activités manuelles et enfin, ton plus beau déguisement
/

@ 07 78 02 50 59
https://rawflo.com/programme/
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DIMANCHE 24 MARS
SAINT LAURENT DU PONT

Fete'des

FROMAGES
DE CHARTREUSE

Marché, conférences, expositions,

concours, animations...
Plats cuisinés par des Chefs locaux

Autres ressources - Canva. Visuel réalisé par 1’Office de Tourisme Coeur de Chartreuse. Imprimé par nos soins, Ne pas jeter sur la Voie publique

Crédit : Animaux réalisés grace a I’intelligence artificielle de Bing.com, Fond - Laurent Chaix - Fromages - Coopérative Ici en Chartreuse, fromage-saint-marcellin.fr Freepik,

oy . De 10h d 17h30
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