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SEMAINE 05

Paté croute de volaille
Paleron de boeuf® ®
Poélée hivernale E=
Fromage — Créme renversée

Parmentier
aux légumes
Fromage Z=1=4

Salade de blé printaniéere

Cuisse de poulet grill¢ ® H
Beignets de salsifis

Petit-suisse — Patisserie — Pain ==4

Boulettes de thon
a la méditerranéenne
Coquillettes =4

Fromage -
LEGENDES DES COULEURS : Viande poisson entrée Origine |H N

protidique Viande :
Légumes cuits Fromages produit | P=T=4
Autre dessert base fruits cuits Laitage et desserts lactés bio S
Féculent /céréales /légumes secs | SP :sans porc

Autres

Menus conformes aux recommandations du GEMRCM.
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