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SEMAINE 04

Salade piémontaise
Frites de poulet® H

Brunoise a la provencgale
Fromage — Mosaique de fruits — Pain Z=1=8

Betteraves rouges et mais
Gratin de poissons

aux pates =54

Fromage
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Salade de lentilles”™ =¥ des Alpes
Omelette gourmande
Mousseline de céleris

Fromage du Vercors

Nouve! chinois

Salade impériale
Porc® M 3y caramel

Riz cantonnais
Fromage-blanc — Tarte noix de coco

LEGENDES DES COULEURS : Viande poisson entrée Origine H N
protidique Viande :
Légumes cuits Fromages produit | P=T=4
Autre dessert base fruits cuits Laitage et desserts lactés bio -
Féculent /céréales /légumes secs | SP :sans porc
Autres

Menus conformes aux recommandations du GEMRCM.
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